

































































































































































































































































FRANCISCO CANO
“Soc president del
club i germa del Ro-
bert. Vaig comencar
lluitant i, arran de la
mort de Manuel Penin,
el nostre mentor, m’hi
vaig implicar més.
Aquest és un barri
complicat, moltes fa-
milies tenen problemes
per pagar i per aixo
és necessaria I'ajuda
de les institucions i els
patrocinadors”.

DAVID APARICIO
“Jo n’he estat soci.
Ara soc vocal i ajudo
en el manteniment de
les instal-lacions. A la
porta del club hi ha
un cartell que diu ‘Ni
baralles a I'escola ni
baralles al carrer’. El
primer son les perso-
nes i després I'esport.
Aqui hi ha nois que
van comengcar de ben
petits. El Robert els
coneix perfectament”.

JOSE BERNARDO
FUELLE

“Vaig veure una com-
peticié a la plaga,
em va agradar, el
Robert em va animar
a provar i m’hi vaig
enganxar. Porto un
any d’entrenador i
m’encanta poder en-
senyar el que el Ro-
bert em va ensenyar.
Crees un vincle amb
els xavals. Has de
saber entendre’ls”.
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SERGI MOLINA

“Vaig comengar amb 4
anys. M’hi va apuntar
el meu avi com a regal
d’aniversari perque ell
també n’havia estat
soci. Soc I'actual cam-
pi6 d’Espanya i de Ca-
talunya i, recentment,
he quedat segon

en una competicio

a Franca. M’agrada
molt sortir a competir.
Aquest és el millor
club de Catalunya”.

ADRIAN SALVADOR
“El Robert és molt
bona persona, com si
fos un familiar. Quan
de petit em barallava
fora em renyava. Del
club m’agrada la fami-
liaritat. Vaig comengar
als 5 anys i ara estic al
CAR de Sant Cugat i
dedico 4 hores diaries
a la lluita. Quan gua-
nyo una competicio
sento orgull perque
m’he superat”.

SERGI MEJIAS

“Vaig comengar als 6
anys. Es I'esport del
barri. Vaig deixar-ho
un temps, pero vaig
tornar perque m’agra-
da el club. El Robert
€s com un segon
pare, ens ha ajudat
sempre. Ell m’ajuda en
el que pot, i és que ho
sap tot de mi. La lluita
em permet descarre-
gar i, a sobre, sortim
fora quan competim”.

MOHAMED WAIF
“Jo vivia a la Trinitat.
Vaig comencar a
estudiar fa tres anys
al Trinijove de Bar6
de Viver. Un amic
m’hi va engrescar,

ho vaig provar i em
va agradar. El Robert
em va animar a seguir
entrenant. Es molt
aplicat, sempre treu
el millor de tu i mai es
dona per vengut. Aixd
és com una familia”.

MIGUEL ANGEL
SALVADOR

“Soc el pare d’un dels
nois. Estic molt con-
tent, tinc molta con-
fianga en I'equip. El
deixo en bones mans,
perqué el Robert, a
més, és amic. El meu
fill abans era més timid
i 'esport I’ha motivat,

li ha donat més segu-
retat. Ara té molta més
confianga en ell mateix
dins i fora del club”.
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TERESA PENA MONREAL
PROPIETARIA DEL FORN TRINITAT, PLACA DE LA TRINITAT, 14
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El primer forn de pa del barri

A principis del segle XX, la Trinitat era una zona rural amb gran riquesa
d’aigua gracies al pas del Rec Comtal, una de les obres hidrauliques
més importants de Barcelona, que regava els horts i que va donar forma
a molts dels indrets del barri. Les primeres urbanitzacions van tenir lloc
cap a I'any 1920, quan va esdevenir zona d’estiueig per a barcelonins
i andreuencs. Anys més tard, per0, amb I'arribada dels primers immi-
grants que van comprar solars per construir-hi les seves cases, el barri
va comencar a consolidar-se com a tal i es va iniciar un teixit comercial
i associatiu embrionari. En aquest context, I'any 1927 la familia Jorda i
Jorda inaugurava el Forn Trinitat a la plagca. Nou décades més tard, el
forn, a més de ser un dels comercos més arrelats al barri, s’ha convertit
en tota una entitat. Teresa Pefia va comencar a treballar-hi als 14 anys
i va acabar casant-se amb el Daniel, un dels fills dels propietaris. Ella,
junt amb el seu marit, ha viscut en primera persona i ha format part de
I’evolucié d’aquest barri, que ha comptat des de sempre amb una forta
personalitat. “Jo vaig néixer aqui, a la Trinitat, I'any 1945. Els meus pares
eren d’Arag6 i havien arribat a Barcelona dos anys abans per treballar, ja
que el germa de la mare feia un temps que estava instal-lat a la ciutat. El
meu tiet i la seva dona tenien una caseta d’estiueig a la Trinitat i I’hi van
llogar als meus pares. En aquella época tot eren vinyes i només hi havia
unes poques cases baixetes i molts descampats. El meu marit, el Daniel,
també va néixer aqui, I'any 1937, en plena guerra. Anys abans, els seus
pares havien vingut a la Trinitat durant la Festa Major i, com que van
veure que hi havia lloc per a un forn, van decidir muntar-lo. Aixi doncs, el
1925 van comprar un solar i dos anys després van inaugurar, a la placa,
el primer forn del barri”, recorda la Teresa. Com havien pronosticat els
fundadors, de seguida el forn va funcionar molt bé. L’esclat de la guerra
i, després, la postguerra immediata va suposar un impas, pero que, a



90
SANT ANDREU

poc a poc, es va anar superant. “Vaig entrar a treballar al forn quan tenia
14 anys, al final de la década dels cinquanta. Jo no volia seguir estudi-
ant perquée a mi m’agradaven més les feines manuals i vaig demanar als
meus pares que em busquessin una feina. En aquell moment, el Daniel
marxava al servei militar i la seva familia buscava una noia per atendre la
botiga. Aixi que un dia va venir a casa el seu germa gran i va proposar als
meus pares una feina per a mi. Recordo que em feia molta vergonya i li
deia a la meva mare: ‘jAy, qué vergiienza!’ (perqué a casa meva sempre
hem parlat castella), i ella em deia: ‘Al menos pruébalo’. | mira, ho vaig
provar i encara hi soc”, explica la Teresa rient. | afegeix: “Quan el Daniel
va tornar del servei militar, va passar que va haver-hi feeling de seguida
entre tots dos i ens vam enamorar. Ens vam casar quan jo tenia 20 anys.
En aquell moment, la mare del Daniel havia mort i el meu marit estava ja
al capdavant del forn. Aixi que jo ja em vaig posar de ple a treballar-hi.
Sempre he treballat a la botiga fins que em vaig jubilar”.

Els anys seixanta van ser per a la Trinitat uns anys de fort creixement,
fins al punt que la politica d’expansié de noves infraestructures viaries
va dividir la Trinitat en dos barris. La urbanitzacio de la prolongacio de
I’avinguda Meridiana va separar el nucli antic de la Trinitat dels nous po-
ligons d’habitatges que es van construir a la part alta del barri. Aquesta
zona nova es va batejar amb el nom de la Trinitat Nova, i el nucli originari
va passar a ser conegut com la Trinitat Vella. “A partir de la década dels
seixanta, el barri de la Trinitat va comencar a créixer amb 'onada d’im-
migracio que va rebre Barcelona d’altres zones de I'estat espanyol. Fruit
d’aquells anys de bonanca, vam arribar a obrir tres despatxos de paia
tenir una vintena de treballadors. Com a negoci quasi centenari, hem vis-
cut moltes epoques diferents: el forn ha superat una guerra civil, diverses
crisis economiques i I’entrada massiva de grans superficies comercials.
I, davant el pas del temps, nosaltres sempre hem apostat per mantenir
la qualitat, tant en la farina, que és la nostra materia primera, com en
I'elaboraci¢”, afirma la Teresa. EI 2008 el Forn Trinitat va rebre el premi de
millor botiga de Barcelona i esta considerat avui en dia un dels forns de
més qualitat de tota la ciutat.

Un forn familiar i de familia

La Teresa i el Daniel van tenir quatre fills i tots quatre son forners. “La ma-
joria dels meus fills han estudiat altres carreres, pero, per circumstancies
de la vida, tots quatre son actualment forners, i molt bons. Tres treballen



Forn Trinitat.

al forn i el quart té el seu propi establiment a Sant Andreu, a la plaga
de Garrig6. El negoci amb els nostres fills ha evolucionat moltissim, pero
sempre ha mantingut la qualitat, ja que nosaltres hem sigut molt estrictes
amb I'elaboracié del pa i molt insistents a I’hora d’ensenyar-los I'ofici. En
aquest sentit, som un negoci de familia. Jo he treballat moltissim, de di-
lluns a dissabte a la botiga, criant quatre fills i fent-me carrec dels pares
quan es van fer grans. A casa, a la familia, érem deu persones, i és el que
ens ha fet felicos. Ara el Daniel i jo tenim dotze nets. D’altra banda, el barri
de la Trinitat Vella és un barri petit on ens coneixem tots i, des del forn,
sempre hem tingut un tracte molt familiar amb els nostres clients i veins”,
explica la Teresa.
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El Daniel i la Teresa, els gegantons de Trinitat Vella

La implicacid del Forn Trinitat en el barri és reconeguda per tots els veins i
veines, fins al punt que els gegants de la Trinitat Vella representen els dos
propietaris. “Nosaltres estem implicadissims amb el barri, sobretot amb la
parroquia, on sempre hem donat un cop de ma. Els meus sogres també
ho van estar. Encara em trobo gent que em para pel carrer i em diu: ‘Ay,
Tere, jcuanto me acuerdo de tu suegra, la sefiora Doloretas, que nos sacé
el hambre!’. Perqué, des de la fundacid, el forn ha ajudat els veins en
tot el que s’ha pogut. Hem col-laborat amb tot, amb les festes, per des-
comptat, i hem estat a tot arreu: a I'associacio de veins, a la coral i, fins i
tot, al centre andalUs El Perro de Paterna que, malgrat no ser andalusos,
nosaltres n’hem format part”, explica la Teresa, que recorda emocionada:
“Tant el meu marit com jo estimem moltissim el nostre barri i sabem, amb
gran satisfaccid, que el barri també ens estima. El 2011 ens van donar una
sorpresa que no oblidarem mai. El dia de Festa Major, el nostre fill Josep,
que esta molt involucrat en el tema de les festes, ens va dir que ens haviem
d’arreglar, que vindrien els capgrossos per nosaltres. No teniem ni idea del
que ens esperava. Quan vam sortir a la plagca ens vam trobar amb els dos
gegants tapats i, quan els van descobrir, vam veure que érem nosaltres.
Ens vam emocionar molt. Els van batejar com el Daniel i la Teresa. Ell va
vestit de forner, i ella porta un pastis al cap. Tenim molta sort perqué el barri
ens cuida molt bé i la nostra vida ha sigut i és molt felic aqui. Sense cap
dubte, per a mi la Trinitat és el millor barri del mén i no el canvio per res”.



JORDI JORDA

“Soc fill del Daniel.
Des que tinc memoria
he estat al forn. Del
joc vam passar a la
feina, ja que els pares
ens van transmetre
I"amor per I'ofici. Les
preses no van amb el
mon del pa, aixi que
cal dedicacio”.

MERCEDES GARCIA
“Els meus avis van
venir aqui quan es

van casar. El 1947 els
meus pares van obrir
una botiga d’espar-
denyes i una barberia,
que va acabar sent la
sabateria on, a més,
vivim. Els nostres avis
es coneixien i llavors
s’intercanviaven els
productes: gallines per
farina... Ara som com
una familia”.

ROSALIA CLAVERIA
“Tinc un negoci de
roba de senyora i
complements. Fa 20
anys que tinc la botiga
al barri; la mare també
en tenia una. Conec
els propietaris del forn
de tota la vida. El pare
del Josep jugava amb
el meu pare. Tots els
comerciants fem una
mica de psicolegs,

i aix0 és maco també”.

ANA M2 MARTINEZ
“Treballo al Forn
Trinitat i, a més, en
soc clienta des de fa
anys. Els meus pares
ja compraven el pa
aqui, ja que per a mi
i per a molts aquesta
és la millor fleca de
Barcelona, sense cap
mena de dubte”.

MANOLI MARTINEZ
“Fa 39 anys que
tenim "administracio
de loteria a la Trinitat.
Hem donat alguns
premis importants,
com el 1r premi de

la loteria del dijous,

i d’altres més petits.
Visc al costat del forn i
els conec de sempre.
Estic a I'associaci6 de
comerciants i tenim
molt bon ambient”.

JOSEP JORDA

“Soc propietari del
Forn Trinitat. M’emo-
ciona quan la gent em
parla de la seva infan-
cia i, entre els records,
tenen present el nostre
forn. Records dels
avis o dels pares...
T’expliquen com era la
botiga, I'olor del pa...
Com deia Vazquez
Montalban, ‘la patria
de cadascu és la

infancia™.
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DOLORES BACHERO
“Tenim la tintoreria de
la plaga de la Trinitat
des de I'any 1972.

El pa del forn és el
millor de Barcelona, és
bonissim; sera la tra-
dicid... Els meus fills,
que viuen fora, quan
venen se I'emporten o
em demanen que els
hi porti. No han perdut
el secret i s6n molt
bona gent”.

EVA MARIA SASOT
“No soc veina del bar-
ri, pero quan el meu
company treballava a
la Trinitat compravem
el pa cada dia en
aquest forn. M’encan-
tava el pa alemany

i els productes que
elaboren amb tanta
estima. Els felicito per
la feina feta”.
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YOLANDA BURGUENO RUIZ
DIRECTORA TECNICA DE LA FUNDACIO TRINIJOVE
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En el context sociopolitic de finals dels anys seixanta del segle XX, es van
originar a la Trinitat Vella diversos moviments de reivindicacio veinal per de-
nunciar les estructures que generaven marginacio i per millorar la qualitat
de vida del barri. Les associacions de caracter social i reivindicatiu van ser
les més visibles, perd en aquesta época també es van anar creant altres
associacions esportives, culturals o0 comunitaries que van generar un teixit
associatiu molt dinamic que s’ha mantingut fins a I'actualitat. La Fundacio
Trinijove té el seu origen en un grup de persones particulars que, I'any
1985, es van constituir com I'associacié Joves Contra I’Atur de Trinitat
Vella per donar resposta a les necessitats del barri relacionades amb la
insercié al moén laboral. Cinc anys després, el 1990, ja es van organitzar
com a fundacio. Avui en dia, els seus objectius son diversos, des de la in-
sercid economica i laboral de les persones més fragils o en risc d’exclusio
social fins al foment del desenvolupament territorial del barri de la Trinitat i
la Zona Nord de Barcelona. Yolanda Burguefio va néixer a Santa Coloma
de Gramenet I'any 1977 i, una vegada acabada la universitat, va comen-
car a treballar a la Fundacié Trinijove. N’és la directora des de I'any 2009
i, conscient que la fundacio és avui en dia un referent internacional, afirma
que la clau de la seva trajectoria és la seva manera d’actuar, que busca
donar respostes al que passa a la societat.

Com va comencar la seva tasca a la Fundacio Trinijove?

Jo vaig fer la carrera de Treball Social i, aixi que vaig acabar d’estudiar, vaig
comengar a treballar aqui, amb un projecte petit de quatre hores al dia. El
mes de febrer del 2018 fara 19 anys. Al llarg d’aquest temps, he passat per
molts projectes; he treballat com a inseridora laboral, com a treballadora
social, educadora, etc. Ara fa 9 anys que en soc la directora tecnica.
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La Fundacio Trinijove té els seus origens en la iniciativa d’un grup
de veins i veines del barri.

Si, el 1985 un grup de joves de la Trinitat Vella, que ja havien comencat
a mobilitzar-se al voltant de la parroquia de la Santissima Trinitat i la JOC
(Joventut Obrera Cristiana) i que coneixien la situacio del barri en primera
persona, van constituir una associacio per lluitar contra la desocupacio.
La van anomenar Joves Contra I’Atur de Trinitat Vella. En aquella epoca,
la taxa d’atur al barri triplicava els percentatges de la resta de la ciutat de
Barcelona. Cinc anys després, I'any 1990, van poder crear la Fundacio
Trinijove.

Per qué hi havia el triple d’atur aqui, a la Trinitat Vella?

Amb la crisi dels vuitanta, una gran part de la poblacid, tant jove com adul-
ta, es va quedar sense feina, i els barris periferics de la ciutat ho van patir
molt més. La Trinitat Vella és un dels barris que més allunyat queda del
centre de Barcelona i, en aquest sentit, la crisi va passar una gran factura.

I que es feia des de la fundacio per tal de pal-liar aquesta situacio?
La fundacio, des dels inicis, va engegar diferents accions associatives i
formatives, i diversos projectes socials. Es van agafar com a referencia
projectes europeus per veure qué s’havia fet a altres paisos i aixi buscar
respostes a la situacio particular que vivia el barri. Trinijove es va nodrir molt
de les idees i projectes que s’havien desenvolupat a Franca, sobretot en
el tema de I'economia solidaria, i es va convertir en una de les primeres
fundacions d’inserci6 solidaria i en un referent en aquest camp.

Quina ha estat la seva evoluci6?

Des del meu punt de vista, la Fundacio Trinijove ha evolucionat molt positi-
vament al llarg d’aquestes décades. Amb una actuacié que sempre busca
donar respostes al que passa a la societat, durant aquest temps s’ha tre-
ballat activament en el disseny i la implementacié de mesures i programes
innovadors amb la finalitat de superar les situacions d’exclusié social. Ac-
tualment, hi treballem al voltant d’uns 100-130 professionals de diferents
perfils, com economistes, advocats, psicolegs, mestres, treballadors soci-
als, educadors, etc. | també comptem amb un gran nombre de voluntaris.

| la del barri?
El barri de la Trinitat Vella ha experimentat molts canvis. Avui té moltes
associacions i és un barri molt heterogeni, amb una gran diversitat cultural.
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Fundacid Trinjjove.

Amb tot, és un barri molt peculiar i dinamic. A més, com és petit, tothom es
coneix. Una altra caracteristica és que té dues zones molt diferenciades.
La preso ha dividit el barri en dos, per aixo nosaltres tenim dues seus, una
a cada zona. L'oficina central és al Tur6 de la Trinitat i el centre de formacié
on esta ubicat el Centre Obert Neus Puig esta situat on abans hi havia
I'escola d’adults.

Compten amb un gran nombre de projectes. Podria destacar-ne
alguns?

Si, en tenim un munt i els treballem a partir de diferents linies: formacio,
treball, insercio, autoocupacio, vessant social, i infancia i familia. I, com deia
abans, sempre com a resposta del que passa al nostre entorn. Pel que fa
a la formacio, tenim molts tipus de projectes, tant reglats com no reglats,
com ara el programa de formaci6 i insercié per a joves que no han acabat
'ESO, que es divideix en I'aprenentatge d’uns coneixements generals i en
una formacio professional, on aprenen els coneixements teorics i practics de
I'especialitat d’auxiliar de fabricacido mecanica, d’ajust i soldadura. En el tema
social, tenim un projecte molt positiu, que és I'escola de futbol inclusiu, en la
qual hi ha més de 120 joves, nois i noies, que juguen al futbol. Aqui I'esport
és I'eina de mediacio social i hi col-laboren diferents col-legis que cedeixen
els espais per a aquestes activitats. Tenim també un punt d’informacio juve-
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nil. | un altre projecte molt potent és el d’insercio laboral per a persones amb
discapacitats. D’altra banda, tenim la part d’emprenedoria per a col-lectius
en risc d’exclusié que sempre han fet la mateixa feina i ara estan a I'atur. Des
de la fundaci6 els proporcionem els coneixements per poder muntar el seu
negoci o aprendre una altra feina. També esta la Radio Trinijove (91.5 FM),
sense publicitat, que funciona com una eina comunitaria de territori i que es
fa amb un grup de voluntaris dirigits per un equip de professionals... Aquests
s6n només uns quants dels projectes que tenim.

| com es va crear la linia d’infancia i familia en una fundacio
dedicada als joves?

Aquesta linia de treball va sorgir de la necessitat real que va apareixer al
barri amb la crisi del 2008. Vam observar que a la Trinitat Vella hi havia nens
que estaven en una situacio d’inestabilitat molt greu, ja que fins i tot es que-
daven adormits a classe perqué no menjaven i no tenien forces. Aixi que
vam engegar aquests projectes. Actualment atenem uns quaranta infants, i
fem un treball conjunt amb els infants i les families. Ha estat una feina molt
treballada i et dic que no era una de les prioritats de I'inici, perd, com que
hi havia aquest problema al carrer, vam dur a terme aquest compromis.
Treballem molt en xarxa en contacte amb tots els tutors i agents implicats.

| els projectes de gestio de residus?

En aquest tema, Trinijove és molt potent. Gestionem la recollida selectiva
de residus a diferents empreses, amb un servei de qualitat, el qual ens
avala. Des de Trinijove gestionem els residus d’AENA a |'aeroport de Bar-
celona, amb un projecte de reinsercio. També treballem amb els hotels de
la zona del Forum i amb el Barga, entre altres organitzacions. A més, totes
aquestes empreses col-laboren en els nostres projectes socials.

Actualment voste treballa des del centre que la fundacio té a Bar6 de
Viver. Quin va ser el motiu de portar Trinijove també a aquest barri?

Fa anys I'’Associacio de Veins de Baro de Viver ens va demanar que féssim un
estudi territorial sobre les necessitats comunitaries del barri i, amb el suport de
I’Ajuntament i de la Generalitat, el 2002 vam iniciar el Pla Comunitari de Bar6 de
Viver i un projecte de comissions. Primer vam treballar a la seu de I'associacié
de veins i després des del centre civic i, ja el 2010, vam poder inaugurar el nou
local. Jo em vaig traslladar al centre de Bar6 de Viver I'any 2017. Aquesta, per
ami, és la clau de I'éxit de la fundacio, una fundacio que esta a peu de carrer i
que atén les demandes concretes del territori sense perdre els nostres origens.
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JOSE LUIS PRAT
“Vaig aterrar a la
Fundacio Trinijove
amb 17 anys com

a recepcionista. En
aquests 16 anys d’ex-
periéncia a I'entitat he
format part d’'un gran
equip de companys.
Destacaria el paper de
la fundacié a I'’hora de
donar resposta a les
necessitats reals”.

FRANCISCO
BERGILLOS

“Soc coordinador del
projecte Mediacio
Futbol de Trinijove, i fa
3 anys que treballo per
fer créixer aquest pro-
jecte esportiu i social.
De tenir 30 joves, hem
passat a tenir-ne 120,
fins i tot amb un equip
femeni, un dels somnis
de la fundaci6. El repte
és crear una Escola de
Futbol Social”.

MARI SOL TAMUDO
“Soc veina de la Tri-
nitat i treballadora de
Trinijove des de fa 20
anys. Durant aquest
temps he vist com,
gracies a aquesta
entitat amb serveis

i recursos gratuits,
s’ha ajudat moltes
persones afectades
per I'atur o I'exclusié
social. Es un punt de
referéncia important al
meu barri”.

ANA MONTORO
“Soc antropolo-
ga, comunicadora
social i responsable
de Radio Trinijove, una
radio social i de nova
creacié amb 30 anys
d’historia al barri de

la Trinitat Vella. Estic
orgullosa de formar
part de Trinijove i de
treballar per la promo-
cié i la visibilitat de la
radio com una eina de
transformacio social”.

RAQUEL
BURGUENO

“Soc treballadora de
Trinijove des de fa

13 anys. Sempre he
treballat amb persones
vulnerables que bus-
quen feina. El que més
m’agrada de I'entitat
és I'oportunitat que
m’ha ofert de créixer
professionalment i la
metodologia de treball
que utilitzem”.

MARC FERNANDEZ
“Soc coordinador del
Centre Obert Neus
Puig, de la Fundacié
Trinijove. Fa més de
4 anys que intervinc
en temes d’infancia

i families en risc
d’exclusio. El que més
m’agrada és acom-
panyar els infants en
els seus processos
per construir-se un
projecte de futur”.

DAVID CAMPILLO
“Vaig comengar a
Trinjove com a media-
dor comunitari. Dotze
anys després, treballo
com a coordinador del
Servei d’Autoocupa-
ci6. Valoro molt posi-
tivament la confianca
que es diposita en mi

i poder desenvolupar
les meves habilitats
personals i acade-
miques. Trinijove fa
planter i el promou”.

MONTSERRAT
HERRERA

“Soc fundadora i
membre del Patronat.
Vaig néixer a la
Trinitat i, amb 16 anys,
juntament amb altres
companys del barri
inquiets per la situacio
de crisi que patiem els
joves als anys vuitanta
i sense una perspecti-
va clara de futur, vam
decidir donar vida a
Trinijove”.
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